Programacion : Menu Cafeteria Mercedaria - Agosto 2019

05/08/2019

06,/08/2019

07/08/2019

08/08/2019

09/08/2019

Entrodao Sopa/Papa a la huancaina Sopa/ Ensalada de fideos Crema de verduras/ensalada Sopa de carne/ Torrejas de espinacas Sopa /Ensalada

Fondo Palllares con seco/Lomo saltado Aji de Gallina/ Filete con papa dorada Eescabeche f Tallarines a la Bolognesa Trigo con guiso/Papa rellena Arrroz con Polllo / Filetes de Pollao
Refresco Cebada Maracuya Limonada Cebada Agua de manzana
|semana 2 | 12/08/2019 13/08/2019 14/08/2019 15/08/2019 16,08/2019

Entrodao Sopa de semola Sopa fCausa Sopa ala minuta Sopa/Ensalada Sopa de verduras /Tequefos de queso
Fondo Pescado con ensalada/Lomo saltado Frejoles conPollo Filete Tallarines al pesto con carne o milanesa | Chicharron de pollo/Asado de carnecon pure Pachamanaca,/chaufa de pollo
Refresco Agua de manzana Cebada Limonada Cebada Hierba Luisa

semana 3 | 19/08/2019 20/08/2012 21/08/2019 22/08/2019 23/08/2019

Entrodo Sopa Crema de verduraa/Choclo con queso Sopa ala Minuta Crrema de verduras,/ Ensalada Sopa/papa a la huancaina
Fondo Lentejas con pollo guisdo/Pollo dorado Tallarines a al pesto /Pescados guisado Lomo saltado/Pollo con arroz Pollo Chifado/Tallarines al alfredo Arroz con pollo o filete con papas
Refresco Agua de pifia Emoliente Hierba luisa Agua de pifia Cebada

semana 4 | 26/08/2019 27/08/2019 28/08/019 29/08/2019 30/082019

Entrada Sopa Sopa fChoclo con queso Sopa/Ensalada Rusa Sopa a la minuta Sopa

Fondo Frejoles con Pescado /Pollo al Horno Aji de gallina Tallarines al pesto con carne / Pollo Chaufa de pollo/Lomo saltado Puré con Pollo al Horno
Refresco Agua de manzana Cebada maracuya Limonada Chicha

Tambien se ofrecen Platos a la carta:

1 Lomo Saltado
2 Bisteck a lo pobre

3 Filete de pollo con papas
4 Sopa de dieta

MNota:

* Para el menu, por favor hacer su pedido durante el primer recreo que les corresponda en primaria y secundaria respectivamente.

** Para los platos a la carta, por favor hacer su pedido hasta las 10 am.

*%% El teléfono de contacto es 977227725




